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(Ciclismo, la grande festa Uisp
per premiare i migliori del 2023

Oltre 180 riconoscimenti assegnati, DallOvo: «Felici di questa ripartenza»

) La stagione 2024 & gia
entrata nel vivo, ma la Lega
Ciclismo Uisp si e ritagliata
un momento per voltarsi in-
dietro e celebrare i tanti ci-
cloamatori che si sono di-
stinti nell’annata preceden-
te. Pitt di 180 i premi distri-
buiti nella sede del Circolo
Inzani. a Moletolo. «I1 2023 &
stato I'anno della piena ri-
partenza dopo il Covid, che
per molte organizzazioni
sportive ha rappresentato
uno shock - ha detto il pre-
sidente della Lega Ciclismo
Giovanni Dall’Ovo -. Adesso
pero I'impegno di tutti deve
essere quello verso la sicu-
rezza di chi va in bici, ci sono
ancora troppi incidenti che
coinvolgono noi «utenti de-
boli». Servono pil percorsi
ciclabili e sicuri».

Poi spazio ai tanti ricono-
scimenti, cominciando da
quelli per le societa, con il
Team Ranking, una sorta di
«super classifica» che teneva
conto di tutte le manifesta-
zioni e le discipline: vittoria
del Circolo Minerva davanti
al Noceto Bike e alla Spritz
Bikers. Minerva che si & ag-
giudicato anche il Tour del-
I’Appennino, con 4753 pun-
ti, davanti a Gs Torrile e Le-
vante Bike. A livello indivi-
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duale, I'cAppennino» ha vi-
sto primeggiare Alberto Fan-
tini e Carlo Fantini (entrami
de La Orsi Bike), Marco Lina
(Spirito  Libero), Gabriele
Valenti e Giuseppe Valenti
(Circolo Minerva), tutti con
465 punti, come i chilometri
percorsi nelle 4 prove.

1l Ciclotour Terre Parmensi
ha invece incoronato Giu-
seppe Marchi del Bici Club
Fontanellato con 428 punti.
A livello agonistico, premio
speciale per i campioni re-
gionali a crono Andrea Car-
pigiani del Team Fbr Elpo
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(categoria M2) e Gabriele Za-
netti del Gs Pigarella (M6).
Tante anche le premiazio-
ni riguardanti la mountain
bike. A spiccare sono stati i
vincitori di titoli extrapro-
vinciali, come Filippo Vana-
glio (Spritz Bikers), che tra
gli Esordienti si & laureato
campione italiano marathon
e campione regionale cross
country. Doppietta centrata
anche da Matteo Abati (Mi-
nerva) tra gli M4. Laura Fa-
valesi (Noceto Bike) ha vinto

(Ciclistica Salsese, categoria
M3) ha fatto addirittura il
tris: campionato italiano di
cross country e marathon,
oltre al regionale di cross
country. Specialita nella
quale sono risultati i migliori
della regione anche Filippo
Miodini (Team Miodini, M1)
e Paolo Guareschi (Bike
Road, M6). Il titolo provin-
ciale mtb a squadre & andato
alla Spritz Bikers, seguita sul
podio dal Noceto Bike e dal-
la Ciclistica Salese.

Giovanili

Juniores: Raschi
colpisce ancora
Fra gli Esordienti
brilla Cazzaro

) La seconda vittoria stagionale di Edoar-
do Raschi tra gli Juniores e il primissimo suc-
cesso del Torrile in questo 2024, centrato tra
gli Esordienti da Denny Cazzaro. Giorni di
gloria per il ciclismo parmense, che confer-
ma di avere piui di un giovane corridore dalle
prospettive molto interessanti.

Edoardo Raschi ha confermato a San Da-
miano d’Asti, in Pie-
monte, di non aver af-
fatto patito il salto di ca-
tegoria: in marzo aveva
vinto al debutto assolu-
to tra gli Juniores, qui si
¢ ripetuto con un’azio-
ne simile, da attaccan-
te. Nel finale si & trovato
al comando con altri tre
corridori, ma c’era uno
strappo di mezzo chilo-
metro e il gruppo stava
rimontando forte, «allo-
ra ho deciso di anticipare la volata - il raccon-
to del felinese classe 2007 del Team Giorgi di
Bergamo -, il traguardo sembrava non arriva-
re piu, ero «finito», ma sono riuscito a man-
tenere qualche metro sul secondo e sul grup-
po, subito li. La gioia ¢ stata tanta».

Denny Cazzaro, Esordiente primo anno
(classe 2011) invece si @ imposto a Samarate,
in provincia di Varese, dove la media finale &
stata di 37 chilometri orari, non male per una
gara di 31 chilometri e per ragazzi di 13 anni.
Cazzaro, fratello minore dell’ex campione
italiano Franco, ha preceduto in volata Vitale
della Corbettese e Patruno della Sc Orinese.

Edoardo Raschi

Iitaliano marathon fra le
donne, mentre Luca Barani

Alberto Dallatana
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Parmigiano In California partecipera ad una delle pin antiche ultratrail al mondo

Frigeri e quel sogno che si realizza:
correra la Western States Endurance

) La Western States En-
durance Run & una delle piut
antiche ultratrail al mondo,
oltre che una delle piu pre-
stigiose. E una gara di 100
miglia (circa 161 km) km
che si corre fra le montagne
della Sierra Nevada, in Cali-
fornia e all’edizione 2024, in
programma il prossimo 29
giugno, prendera parte an-
che un parmigiano: Mattia
Frigeri.

Mattia & tesserato con I'A-
tletica Cral Barilla ed & ap-
passionato di trail. Dopo
aver partecipato, negli ulti-
mi anni, a diverse gare pre-
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Frigeri
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con |'Atletica
Cral Barilla,
& stato
sorteggiato
e sara uno
dei 369 atleti
in gara sulle
montagne
della Sierra
Nevada

il prossimo
29 giugno.

stigiose in Europa, dalla La-
varedo Ultra Trial alla Lago
dOrta, fino alla Utmb, ha de-
ciso di tentare la sorte. «La
gara € molto ambita - spiega
-, ci sono iscritti da tutto il
mondo ma i posti sono solo
369. Per partecipare non ba-
sta aver corso delle gare qua-
lificanti: occorre essere sor-
teggiati. Quando in diretta,
su Facebook, ho assistito al
sorteggio e ho saputo che
era toccato a me, non ci po-
tevo credere. Da quando ho
iniziato a correrei trail - con-
tinua - la WS100 per me &
sempre stata una gara leg-

gendaria e poter partecipare
€ un sogno che si realizza.
C’e un unico neo: I'occasio-
ne non ¢ capitata nel mo-
mento migliore. Ho da poco
cambiato lavoro, sono un
web designer free lance ora,
le spese sono tante e parte-
cipare non € economico, ma
non potevo farmela scappa-
re. Ogni anno solo due o tre
gli italiani riescono ad anda-
re e finora solo 27 connazio-
nali sono riusciti a portarla a
termine. L'idea che potrei
essere io il primo parmigia-
no ariuscirci & un grande sti-
molo. La distanza? Non &
delle pil1 impegnative, infat-
ti & una gara abbastanza ve-
loce, il record ¢ attorno alle
14 ore - spiega -. A fare la dif-
ferenza & il caldo, con picchi
di 40 gradi, che costringe
tanti al ritiro. In alcuni punti
poi occorre guadare dei cor-
si d’acqua. Era un percorso

che, negli anni ‘50, veniva
fatto a cavallo, solo negli an-
ni ‘70 & diventata una corsa a
piedi. Certo - dice Frigeri -, la
WS100 non era in previsio-
ne, mi ero preso un anno
sabbatico. Per prepararla
0Ccorrono mesi e questa no-
vita ha stravolto i miei pro-
grammi. Ma pil vado avanti
e pitt mi rendo conto che &
un’occasione unica; molti
I'aspettano per tutta la vita
senza che arrivi mai. Quindi
cerco di allenarmi un paio
d’ore tutti i giorni, tra corsa,
bici e nuoto. Per fortuna ho
chi mi sostiene, dall’azienda
di famiglia, la Euronorma a
Eden Sport, che hanno ac-
cettato di farmi da sponsor.
1l supporto in questi casi
non € mai troppo, quindi
continuo a cercare. E ad al-
lenarmi».

Laura Ugolotti
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Basket Le ragazze di Scanzani saranno ora di scena a Roseto degli Abruzzi

Il Project alle finali nazionali Under 17

M Per il terzo anno consecutivo la
squadra Under 17 del Parma Basket
Project approda alle finali nazionali
di categoria che quest’anno si svol-
geranno a Roseto degli Abruzzi dal 27
maggio al 2 giugno.

Dopo il terzo posto nella fase regio-
nale, le grigio-nere, a Ponte San Gio-
vanni in provincia di Perugia, hanno
vinto per 79 a 45 lo spareggio con il
Cmb Valdarno. Poi nell'interzona, di-
sputato a Spoleto, le ragazze di Scan-
zani si sono classificate al secondo
posto alle spalle del Costamasnaga.
Le convincenti vittorie, 59 a 34 con il
Catanzaro e 62 a 50 con il Derthona,

sono bastate per conquistare il se-
condo posto dietro le lombarde (vit-
toriose nello scontro diretto per 70 a
60) e accedere cosi alle finali naziona-
liin cui si daranno battaglia le miglio-
ri sedici formazioni della categoria.
La squadra del Parma Basket Pro-
ject Under 17 & composta da Cecilia
Marzoli, Viola Turicci, Giulia Wie-
gand, Aferdita Xhihani, Chiara Noli,
Martina Piazza, Giulia Donati, Gine-
vra Vignali, Martina Qosja, Ilaria Ca-
vazzuti, Emma Boselli e Kimberly
Ayaji Gift Eboseremen.
Stefano Minato
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Divisione regionale 2
Azzali, impresa salvezza
Fulgorati ko a Piacenza

1) Week-end a due facce per le formazioni
parmensi ancora impegnate nella post sea-
son del campionato di Divisione regionale 2.
Mentre I'’Azzali, superando in trasferta il Gel-
so Reggio Emilia (47-66) nella «bella» dei
play-out, brinda alla salvezza, i Fulgorati Fi-
denza incappano in una netta sconfitta (72-
52) nella prima gara di semifinale con la co-
razzata Piacenza. A favore dell’Azzali hanno
giocato le triple di Diemmi e Allodi e i punti di
Botti (17) e Neviani (16). La resistenza dei
Fulgorati & durata solo un quarto. All'inizio
del terzo i gialloblu sono crollati a -35. Gio-
vedi al Palapratizzoli (ore 20,30) lacomino &
C. proveranno a strappare la vittoria che li
porterebbe alla «bella» di domenica. (s.m.)
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